
 

 

    Sélection thématique 

 

« Handicap, différence et 

littérature jeunesse» 
Ressources en prêt :  
 

Albums : 
 
 Alex est handicapé   

Texte de Dominique de Saint Mars, illustrations de Serge Bloch. Éditions Calligram, 1998. 
 
Résumé : Alex est handicapé, il ne peut se déplacer qu'avec une chaise roulante. Il vient d'être intégré 
dans la classe de Max, ils deviennent amis. Une histoire pour comprendre et aider ceux qui ont moins de 
chance que soi. 
COTE : 808.899 SAI  

 
 Alice sourit   

Textes de Jeanne Willis, illustrations de Tony Ross. 
 Gallimard Jeunesse, 2002. 
 
Résumé : Malgré son handicap physique, Alice est une petite fille comme les autres... 

 COTE : 808.899 WIL 
 
 Benji et ses amis     Nouveau      

Guido Van Genechten. Milan Jeunesse (2004) 
 

Résumé : Ce soir un nouveau venu vient jouer avec les lapins dans la clairière. Mais tout le monde se 

moque de lui car il ne connaît pas les jeux et il a plein de taches de couleur sur le pelage. Benji tente 
cependant de le faire accepter par les autres. Un album qui traite de la différence, de l'amitié, de l'écoute, 
de l'envie de se joindre aux autres et de les comprendre. 
COTE : 808. 899 GEN 

 
 Clément 21 

Texte de Morgane David 
Editions Hatier, 2007 
 
Résumé : Matthieu a un peu honte de son petit frère Clément. Celui-ci est trisomique et à l'école tout le 
monde se moque de son visage plutôt bizarre. Mais Clément sait raconter des histoires et il embarque 
tout le monde dans son imaginaire. Finalement, avoir Clément comme copain, c'est vraiment bien. Une 

histoire sur la différence, la honte et le rejet.  
COTE : 808.899 DAV 
 
 Cœur d'Alice  

Texte de Stéphane Servant, images de Cécile Gambini. Éditions Rue du monde, 2007. 
 

Résumé : Alice est une petite fille handicapée. Des mots simples et sans gravité accentuent les aspects 
positifs de sa vie, permettant aux petits de comprendre et d'accepter les différences des autres. 
COTE : 808.899 SER 
 
 



 Dans les yeux de Léna  

Texte de Roxane Marie Galliez, illustré par Justine Brax. Editions Gecko Jeunesse, 2010 
 
Résumé : Ce conte onirique évoque, sur un mode poétique, un handicap bien réel : le syndrome de Rett, 
première cause de polyhandicap d'origine génétique en France. Il invite à renouveler le regard porté sur 
la personne handicapée et plus largement sur ceux qui troublent par leurs différences. 
COTE : 808.899 GAL 

 
 Ernest : l'enfant qui ne volait pas bien haut  

Texte de Henri Meunier 
 
Résumé : Ernest est un enfant simple d'esprit mais il est le seul à avoir la capacité de voler. Bientôt, on 
ne parle plus que de lui et le monde entier se met à vivre le nez en l'air. 

COTE : 808.899 MEU 
 
 Jamais seul    Nouveau    

Didier Poitrenaud et Claire Garralon. Editions Kilowatt, 2011  
 
Résumé : Le récit de la vie d'un enfant très sensible au monde qui l'entoure : sa famille, ses amis, la 

maîtresse. Un ouvrage qui aborde le thème du handicap de manière positive. 
COTE : 808.899 GAR 

 
 Je ne suis pas comme les autres  

Texte de Janik Coat. Éditions MeMo, 2009. 
 

Résumé : Bestiaire qui fait l'éloge de la différence et explique avec humour que les animaux comme les 
humains ne sont pas tous identiques. 
COTE : 808.899 COA 
 
 La petite casserole d'Anatole  

Texte d'Isabelle Carrier. Éditions Bilboquet, 2009. 
 

 Résumé : Anatole traîne derrière lui une petite casserole, et au lieu de s'intéresser à ses qualités, les 
gens qui le croisent regardent surtout sa casserole... Sur le handicap et l'acceptation de la différence. 
COTE : 808.899 CAR 
 
 Les mots du ventre : la dyslexie  Nouveau    

Auteur – illustratrice : Brigitte Marleau. Editions Boomerang (2011) 

 
Résumé : Le récit d’un enfant pour lequel les lettres s’embrouillent dans sa tête et qui ne réussit pas à 
former des mots, ce qui lui donne des maux de ventre. COTE : 808.899 MAR 
 
 Lili 

Texte d'Agnès Lacor. Illustrations de Gwen Le Gac 

Editions Thierry Magnier, 2003  
 
Résumé : L'histoire d'une petite sœur trisomique, dont les gens ont visiblement un peu peur, alors qu'elle 
est douce comme une fleur et reine des câlins  
COTE : 808.899 LAC 
 
 Luis le cow-boy sans beurre et sans brioche  Nouveau    

Razou. Editions Alice jeunesse, 2008 
 

Résumé : Luis est un cow-boy comme les autres sauf que pour son plus grand malheur il confond les 
mots et les expressions ce qui lui vaut les railleries de son entourage, en particulier lorsqu'il boit un ver 
de terre en jouant aux carpes au saloon. Pour dédramatiser les problèmes d'élocution comme le 



bégaiement ou la dyslexie. COTE : 808.899 RAZ 

 
 Mimi l'oreille 

Texte de Grégoire Solotareff. Ilustrations d'Olga Lecaye 
Éditions l'Ecole des loisirs, 2003 
 
Résumé : Mimi est un lapin qui n'a qu'une oreille. Il a accepté cette différence jusqu'à l'âge de sept ans 

mais, un jour, il en souffre comme d'un véritable handicap. Grâce à la solidarité et à l'entraide des autres 
animaux, il se rend compte qu'il peut très bien continuer à vivre sans rien changer à son état.  
COTE : AC SOL 
 
 Mon copain bogueugueu 

Texte de Béatrice Fontanel. Illustrations de Marc Boutavant  

 Éditions  Gallimard Jeunesse, 2006. 
 
Résumé : Basile Tambour, le nouveau de la classe, est bègue. Ses camarades l'ont surnommé 
Bogueugueu. Basile a beau supporter les railleries, il finit par craquer le jour où il est obligé de monter 
sur l'estrade pour la pièce de théâtre. Tout le monde prend alors conscience de sa souffrance.  

 COTE : 808.899 FON  

 
 Mon petit frère de la lune    Nouveau 

Frédéric Philibert. Editions d’un monde à l’autre, 2011 
 
Résumé : Ce livre est une adaptation du film d'animation réalisé par F. Philibert pour parler de son fils 

Noé, autiste. A la suite de l'histoire, des informations sur l'autisme, des propositions de lecture et le DVD 
du film. COTE : 808.899 PHI 
 
 Petite tache   

Texte de Lionel Le Néouanic 
Éditions des Grandes Personnes, 2005 
 
Résumé : Sur les conseils de sa maman, PetiteTache décide d'aller se faire des amis. Mais Petit-Rond, 

Petit-Carré et les autres petites formes qui traînent près de chez elle la rejettent. Ils l'accusent d'être 
difforme. Petite Tache rentre chez elle en pleurant. C'est alors que son papa va lui transmettre un secret 
extraordinaire...  COTE : 808.899 LEN 
 
 Pibi, mon étrange ami 

Texte de Jin Heon Song 

Editions du Sorbier,2008 
 
Résumé : Lorsqu'il était petit, Jin-heon croise un garçon qui ne semble même pas le voir. Jour après 
jour, il s'approche un peu plus de lui et ensemble ils s'enfoncent plus profondément dans la forêt. A la 
rentrée Jin-Heon retrouve ses camarades et oublie Pibi. Parfois même, lorsqu'il l'aperçoit de la route, il 
fait semblant de ne pas le voir. Une réflexion sur l'amitié et l'autisme. COTE : 808.899 SON 

 

 Poulette crevette   Nouveau 

Texte de Françoise Guillaumond, illustrations de Clément Oubrerie. 
Magnard Jeunesse, 2001  
 
Résumé : Dans le poulailler, un poussin couleur crevette est né. Devenue une belle petite poulette, 
Crevette ne parle toujours pas, au grand désespoir de ses parents. Jusqu'au jour où ces derniers décident 

d'aller consulter la reine des pondeuses... Un album sur la différence 
COTE : A GUI p 

 
 Quatre petits coins de rien du tout    Nouveau 

Texte de Jerôme Ruillier. Editions Bilboquet, 2010  



 

Résumé : Petit-Carré joue avec ses amis les Petits Ronds, mais lorsque la cloche sonne il ne peut pas 
rentrer par la porte comme ses amis. Malgré tous ses efforts, Petit-Carré ne sera jamais rond, alors 
chacun cherche une solution pour lui permettre d'entrer dans la grande maison. 
COTE : 808.899 RUI 
 
 
 Tous pareils ! : petites pensées de sagesse caribou  

Texte d'Edouard Manceau. 
Milan Jeunesse, 2008. 
 
Résumé : Dans ce drôle d'inventaire, les caribous se parent de tous les petits travers humains et 
interrogent l'air de rien le regard que chacun porte sur le monde et les autres. De quoi apprendre à 

regarder les choses avec un peu plus de distance et à abandonner certains préjugés. 
 COTE : 808.899 MAN  
 
 Trop ceci cela   Nouveau 

Caroline Palayer. Editions Frimousse, 2002  
 

Résumé : Où l’on apprend que malgré les différences, personne n’est parfait… 

COTE : 808.899 PAL 
 
 Une petite sœur particulière 

Texte de Claude Helft. Illustrations de Madeleine Brunelet. 
 Editions  Actes Sud junior, 2007 

 
Résumé : Nelly, la petite soeur d'Alexis, est trisomique. Ce livre apporte des explications simples, 
pleines de tendresse et de respect pour l'enfant, et déculpabilisantes pour les parents, les frères et les 
sœurs.  
 COTE : 808.899 HEL 
 
 Un petit frère pas comme les autres 

Texte de Marie-Hélène Delval. Illustrations de Susan Varley.  
Editions Bayard  Poche, 2008 (Les petites histoires) 
 
Résumé : Lili Lapin a un gros souci : son petit frère Doudou-Lapin a beau grandir, on dirait qu'il reste 
un bébé. Il ne parle pas, il salit tout, il bave. Comment l'aider à faire des progrès ?  
COTE : 808.899 DEL  

 
 Voir   Nouveau 

Texte de François David. 
Editions Motus, 2008   
 

Résumé : Un livre à voir et à toucher qui évoque les différences, autour des thèmes du voir et du noir. 

Résumé du texte, en braille, à la fin de l'ouvrage. 
 COTE : 808.899 DAV 

 
 Ydriane  Nouveau 

Céline Lamour-Crochet et Olivier « Driian » Chaumont. Editions Les petits pas de Ioannis, 2012. 
 

Résumé : Ydriane n'aime ni son prénom, ni sa grande taille, ni son oeil aveugle et à cause de cela, les 
autres élèves se moquent d'elle. Elle se sent seule au monde, jusqu'au jour où Bogdan, un nouvel élève 
venant de Roumanie arrive dans sa classe. COTE : 808.899 LAM 
 

 

 



Romans : 

 
 Lili la bagarre  

Texte de Rachel Corendlit, illustrations de Julia Wauters 
 
Résumé : Lili n'a peur de personne : elle s'énerve et se bat à l'école avec les garçons. Jusqu'au jour où 
Aslan, un nouvel élève né en Tchétchénie, arrive dans sa classe et devient son ami. Elle découvre une 
autre forme de combat, au service d'une cause, et organise une manifestation contre l'expulsion de la 
famille de son nouvel ami. 

COTE : 808.899 COR  
 
 Williams et nous  

Texte de Moka. L'école des loisirs, 2004 (collection Neuf) 
 
Résumé : Rodolphe et son frère Maximilien passent leurs vacances d'été dans leur maison de 
campagne. C'est là qu'ils font la rencontre dans la maison voisine, de Rébecca. Elle a neuf ans et demi, 
mais en paraît cinq, à cause de sa maladie appelée le syndrome de Williams. Même si elle a des 

problèmes de santé et de compréhension, elle semble très douée pour la musique. Elle vit avec sa mère 
et son frère Simon, un garçon qui ne s'amuse jamais et ne cesse de travailler. 
COTE : 843 MOK 
 

Documentaire jeunesse : 
 
 Qu'est-ce qu'il a ? Le handicap  

Texte de Vanessa Rubio avec une histoire de Patrice Favaro. Illustrations de Natali Fortier. 
Éditions Autrement junior « société », 2006. 
 
Résumé : A partir d'une histoire entre Clara et Raphaël, un garçon infirme, cet ouvrage montre comment 

accepter l'autre en remettant en cause l'idée de la normalité et aider la personne handicapée. Puis dix 
questions et dix images abordent le sujet dans son ensemble : qu'est-ce que le handicap, l'image du 
corps, la solidarité... Avec une partie sur la loi en France et dans le monde.  
COTE : 362.4 RUB 
 

 

Ressources en ligne : (Dernière consultation en ligne des ressources : 30/04/2013) 

  
 La scolarisation des élèves handicapés : Ministère de l’Éducation Nationale 

 http://www.education.gouv.fr/cid207/la-scolarisation-des-eleves-handicapes.html 
 
 L'école pour tous : site du réseau SCEREN pour préparer  une scolarité adaptée aux particularités 

de chacun 

 http://www.ecolepourtous.education.fr/ 
 
 Association Crisalis : collectif ressource sur l’adaptation et l’intégration scolaire, agit dans le 

champ de l’adaptation scolaire et de la scolarisation des élèves handicapés.  
 http://www.crisalis-asso.org/ 
 

 Intégrascol : site destiné aux enseignants et aux professionnels de l’éducation amenés à accueillir 
des enfants malades et/ou handicapés.  

 http://www.integrascol.fr 
 
 Blog consacré aux élèves souffrant de troubles de l'apprentissage 

 (pour les enseignants et les parents) 

 http://blog.crdp-versailles.fr/ressourcesdysgarches/index.php/post/25/11/2011/ 
 

 

http://www.education.gouv.fr/cid207/la-scolarisation-des-eleves-handicapes.html
http://www.ecolepourtous.education.fr/
http://www.crisalis-asso.org/
http://www.integrascol.fr/
http://blog.crdp-versailles.fr/ressourcesdysgarches/index.php/post/25/11/2011/Les-enfants-avec-un-TDAH-et-leur-scolarité.


Vidéos disponibles sur le site.tv : 

 Asthma tech (collection vidéo « les petits conteurs ») durée : 7mn08 

  Attention, fragile ! (collection vidéo « Célestin ») durée : 3min19 

 Place réservée! (collection vidéo « Célestin ») durée : 3min21 

 

Ressources en vente : 
 

 

Handicap en EPS : accueillir et intégrer 

 

CRDP de Lorraine, 2009 
 L’augmentation significative, depuis plusieurs années, de la scolarisation des élèves 

handicapés implique l’information et la formation de l’équipe éducative, et 
particulièrement des professeurs d’EPS. Cet ouvrage s’adresse à eux, ainsi qu’aux 

éducateurs sportifs qui ont en responsabilité des élèves handicapés au sein de groupes 
d’élèves valides, pour adapter leur pédagogie et permettre à tous les élèves d’acquérir des 

connaissances et des compétences, de mie ux étudier et vivre ensemble.  
 

Réf : 540B7601  – Prix : 18 € 

 

 

Scolariser les élèves handicapés 

 
CNDP, 2008  
L’ouvrage présente précisément les aides mises en place depuis la loi de février 2005 qui a 

renforcé le droit des élèves handicapés à l’éducation et à la scolarisation par une meilleure 
accessibilité au savoir et à la connaissance, et des mesures en faveur de l’égalité des droits 

et des chances.  
 

Réf : 755A2861 – Prix : 6 € 

 

Scolariser les élèves handicapés mentaux et psychiques 

 CRDP du Nord Pas de Calais/ CRDP de Bretagne, 2011                                                             

Les auteurs, spécialistes du handicap, proposent une synthèse attendue, à la fois complète 
et pratique, sur la connaissance des troubles importants des fonctions cognitives, la 

compréhension de leur impact sur les processus d’apprentissage et la mise en place de 

situations d’apprentissage adaptées.  
Réf : 590AI011 – Prix : 20 € 

 

    
 

Accueillir les élèves en situation de handicap  

CRDP de l'académie d'Amiens, 2010 
 La situation d’accueil d’enfants handicapés dans une classe ordinaire se banalise. Les 

témoignages et les questions des acteurs de terra in introduisent les réponses scientifiques, 

administratives, psychologiques et pratiques données par des spécialistes du handicap.  
Réf : 800B5335   – Prix : 19€ 
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